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WPROWADZENIE

,EBucharystia jednoczy niebo z ziemig. Zawiera w sobie i przenika cale
stworzenie”. Takimi stowami istote Eucharystii starat sie uja¢ swiety Jan Pawet II.
Nie przez przypadek to wlasnie polski papiez, autentyczny Swiadek i wielki
adorator najswietszego Sakramentu Oltarza, zostal patronem przezywanego przez
nas obecnie Kongresu Eucharystycznego diecezji gliwickiej, ktéry ma stuzyc
odnowie duchowej naszej diecezji. Punktem wyjscia do tejze odnowy winna by¢
wladnie Eucharystia, ktéra stanowi centralny akt naszej wiary, taczacy nas z Bogiem,

ale réwniez ze soba nawzajem.

Msza Swieta jest przede wszystkim gloszeniem i celebracja naszego zbawienia,
ktoére dokonato sie przez meke, s$mierc i zmartwychwstanie naszego Pana, Jezusa
Chrystusa, gdyz, zgodnie ze stowami Ojca Swietego Benedykta XVI ,Eucharystia
to wejScie w obejmujaca Niebo i Ziemie jawnoé¢ oddawania czci Bogu,
zapoczatkowang wraz z Krzyzem i Zmartwychwstaniem”. Podczas Eucharystii
Chrystus prawdziwie uobecnia si¢ wsrdd nas. Jak mawial drugi z patronéw
Kongresu, blogostawiony Carlo Acutis, ,,im wiecej Eucharystii otrzymujemy, tym
bardziej stajemy sie podobni do Jezusa, aby na ziemi mie¢ przedsmak nieba”. Z tych
wlasnie zasadniczych i najistotniejszych cech wynika struktura Eucharystii,
zwlaszcza za$ jej najbardziej elementarny podzial, czyli wyodrebnienie czterech
podstawowych czesci Mszy Swietej - Obrzedéw wstepnych, Liturgii Stowa, Liturgii
Eucharystycznej oraz Obrzedoéw zakonczenia. Kazda z nich nie tylko ma swoje
znaczenie teologiczne i liturgiczne, ale réwniez wplywa na nasze osobiste
uczestnictwo, nasze postawy, zaangazowanie i szacunek, wobec tego najswietszego

obrzedu.



OBRZEDY WSTEPNE

Msza $wieta jako celebracja tryumfu Chrystusa nad $miercia oraz moment
prawdziwej obecnosci Boga posréd nas, zawiera dwa podstawowe elementy -
liturgie stowa oraz liturgie eucharystyczna. Zasadniczo mogtaby ona, tak jak to byto
w pierwszych wiekach chrze$cijaristwa, rozpoczynac sie od stuchania Stowa Bozego.
Na przestrzeni wiekéw zostalo ono jednak poprzedzone obrzedami, ktére maja
zawigzac zgromadzenie i przygotowac nas do pelnego przezywania Eucharystii. Tak
bowiem jak nie zaczyna si¢ obiadu od gléwnego dania, lecz od przystawki oraz nie
rozpoczyna si¢ ksigzki punktem kulminacyjnym, ale zawigzaniem akcji, podobnie
nie zaczynamy liturgii od stuchania czytann biblijnych badZ przyjmowania Ciata
Chrystusa, lecz wlasnie od utworzenia wspélnoty oraz odpowiedniego
przygotowania. Sa to czynniki niezbedne, nie da si¢ bowiem sprawowaé Eucharystii
bez zgromadzenia, ktére jest znakiem obecnosci Chrystusa, zgodnie z Jego stowami:
,Bo gdzie sa dwaj albo trzej zebrani w imie moje, tam jestem posréd nich”. W
Kosciele nie jesteSmy tylko zbiorem poszczegélnych os6b, ale rzeczywista
wspoélnota, Ludem Bozym, ktéry wspdlnie gromadzi sie w imie Jezusa Chrystusa.
Stajemy si¢ tym samym ,corpus Christi mysticum”, czyli mistycznym

(sakramentalnym) Ciatem Chrystusa.

Pierwszym elementem Mszy $wietej jest procesja wejscia, ktéra symbolicznie
ukazuje uznanie Bozej obecnosci wsréd zgromadzonych, wspdlne przystapienie
do Ottarza Panskiego oraz nieustanne dazenie ku Chrystusowi obecnemu
w rozpoczynajacej sie Eucharystii, ktére powinno by¢ nieodzownym elementem
zycia kazdego chrzeScijanina. Procesji tej towarzyszy z reguly $piew. Stluzy on
wlasnie wspomnianemu zawigzaniu wspolnoty, a ponadto ma wprowadzi¢ nas w
treé¢ liturgii danego dnia. To wtlasnie za pomoca Spiewu oddajemy czes¢
Chrystusowi, powinien on by¢ niejako pierwsza modlitwa kazdej liturgii, a wiec

wazne jest, aby wszyscy obecni wlaczyli si¢ w niego.

Nastepnie, po zakoriczeniu $piewu, czynimy znak krzyza. Przypomina nam
on o naszej przynaleznosci do Boga oraz o jego obecnosci, a takze jest wyznaniem
naszej wiary w Chrystusa Ukrzyzowanego, ktory jest jeden w Trzech osobach.

Odpowiedz ,Amen” powinna by¢ nie tylko jego dopelnieniem, ale tez w pelni



Swiadomym zaakceptowaniem tego faktu, deklaracja milosci do Stworcy i
zawierzenia mu swojego zycia. Prawdziwa obecnos¢ Chrystusa w naszym
zgromadzeniu podkresla nastepujace woéwczas pozdrowienie kaptana - ,Pan z
wami” lub nieco inna jego forma. Stanowi ono réwnoczesnie powitanie wszystkich
zebranych, ktérzy odpowiadaja na nie stowami ,,I z duchem twoim”, stanowiacymi
wyraz wiary w obecno$é Chrystusa w kaptanie. Kluczowa jest bowiem nasza wiara
w autentyczng obecno$¢ Jezusa w osobie celebransa. Stad tez warto pamietad, ze
kaptan na czas Eucharystii, moca sakramentu kaptanstwa, staje si¢ nie tyle
czlowiekiem, co uobecnieniem samego Boga. Nalezaloby réwniez zwrdéci¢ uwage na
nierzadkie zjawisko ,dobierania” przez wiernych parafii i godziny Mszy pod osobe
konkretnego ksiedza, ktére bardzo latwo moze przerodzi¢ sie w fascynacje
czlowiekiem, a wiec utrate wiary w obecnoé¢ Chrystusa w celebransie i pewna

subtelng forme balwochwalstwa.

Po pozdrowieniu oraz krétkim wprowadzeniu do liturgii nastepuje akt
pokuty oraz stanowiaca jego dopelnienie aklamacja Kyrie Eleison, czyli ,Panie, zmituj
sie nad nami”. Ta niedluga, acz intensywna celebracja powinna by¢ stanieciem przed
Bogiem w prawdzie, przeproszeniem go za nasze grzechy i stabosci oraz
przygotowaniem do wystuchania Stowa Bozego, a nastepnie przyjecia Komunii
Swietej. Absolutnie jednak nie mozemy traktowac jej na réwni z sakramentem
pokuty i pojednania, bo nie jest ona rozgrzeszeniem czlowieka, ktéry oddalit sie od
Boga, popelniajac grzech ciezki, ale jedynie uznaniem naszej stabosci i wotaniem do

Boga o milosierdzie i przebaczenie, a takze dostrzezeniem potrzeby nawrdcenia.

Uzupelnieniem obrzedéw wstepnych sa starozytny hymn Gloria oraz
modlitwa, zwana kolekta. Ten pierwszy, wykonywany w uroczystosci (z wyjatkiem
niedziel Adwentu i Wielkiego Postu) i Swieta, wprowadza nas w klimat Mszy swietej
jako wychwalania Boga i jego dziel oraz dziekczynienia. Kolekta za$ stanowi
wzniesienie modlitwy catej wspélnoty, ktora zostata zawiazana podczas koriczacych

sie w tym momencie obrzedéw wstepnych.



LITURGIA SEOWA

Po przygotowaniu sie do przezycia Eucharystii nastepuje pierwsza z jej dwoch
najistotniejszych czesci - Liturgia Stowa, ktéra wraz z Liturgia Eucharystyczna
stanowi, zgodnie z nauczaniem Kosciotla, jeden akt kultu. W jej centrum znajduje sie,
jak méwi sama nazwa, Stowo Boze. Czytania biblijne s3 w niej nie tyle pisanym czy
moéwionym stowem, ale raczej samym Bogiem, ktéry przemawia bezposrednio do
nas, kierujac swoje stowo, zapisane niegdys przez prorokéw i §wietych pisarzy. Jest
ono przeznaczone do proklamagji, czyli odczytania w spos6b uroczysty, publiczny i
wyrazny. Przyjmowana przez wiekszos¢ Liturgii Stowa postawa siedzaca jest
oznaka stuchania i koncentracji na przestaniu odczytywanych tekstéw. Bog chce
mowi¢ do nas jako do swojego ludu. Stuchanie go nie moze jednak by¢ aktem
biernym, lecz czynnym i przynoszacym owoc, plon obfity niczym ziarno z
Chrystusowej przypowiesci. Nalezy wiec z uwaga wystucha¢ czytan, a nastepnie
zachowaé¢ je w swoim sercu oraz wdrozyé w codzienne zycie. Jakze czesto

zapominamy o tych dwoch ostatnich aspektach, ktére sg przeciez kluczowe.

Dla odstuchania i rozumienia stowa Bozego kluczowe jest unikniecie dwéch
najczestszych putapek. Pierwsza z nich jest traktowanie go jako informacji oraz drogi
do intelektualnego poznania Chrystusa. Nie na tym powinno polegaé¢ poznanie
Boga. Ma ono by¢ raczej przyjeciem Go i wejsciem w gleboka relacje, ktéra skutkuje
zaufaniem Stworcy i zawierzeniem mu w pelni swojego zycia. Wlasnie do tego

powinno nas prowadzi¢ uczestnictwo w Liturgii Stowa.

Druga z wymienionych pulapek jest traktowanie stowa Bozego jako
moralnego kodeksu, zbioru nienaruszalnych nakazéw i zakazéw, czesto bardzo
trudnych do wypelniania. B6g nie chce, abySmy traktowali jego Ewangelie jako
kierowane do nas niezrozumiate polecenia, ktére w perspektywie czasowej moga
wrecz zniecheca¢ do wiary, co szczegdlnie mocno mozemy dostrzec na przykladzie
wspolczesnego Swiata. Rzeczywistosc jest jednak inna - rzeczywistg intencja Boga
jest wlaczenie nas w zawarte przez Niego z ludZmi Przymierze oraz zaproszenie do
udzialu w tajemnicy zbawienia. Bég, poprzez kierowane do nas w czytaniach

biblijnych stowo, chce umocnié¢ nasza wiare, zamieszka¢ w naszych sercach, wezwac



do nawrdcenia, wesprze¢ w trudnosciach oraz sktoni¢ do podejmowania wlasciwych

decyzji zyciowych. To wlasnie na tym powinniSmy sie w pierwszej kolejnosci skupic.

Droga do tego jest rowniez sama struktura Liturgii Stowa. W uroczystosci (w
tym w niedziele) przewiduje sie lekture trzech czytari, za§ w dni powszednie,

wspomnienia i §wieta - dwoch.

Pierwsze czytanie pochodzi zwykle ze Starego Testamentu. Okazuje ono
niezwykly i gleboki zwigzek miedzy obydwoma Testamentami, a wiec réwniez
miedzy starotestamentowym przymierzem Boga z czlowiekiem (zawartym przez
Boga wielokrotnie, m.in. w Edenie, z Adamem, z Noem czy z Abrahamem) oraz
Nowym Przymierzem, ktére dokonalo sie¢ w Chrystusie. Jest to slowo nadal
aktualne, pomimo ze powstalo przed kilkoma tysigcami lat. Podkreslenie tego faktu
stanowi aklamacja ,Oto slowo Boze”, ktéra nastepuje po kazdym z czytan.
Odpowiadamy na nig ,Bogu niech beda dzieki”. Swiadome i rozumne
wypowiedzenie tych stéw powinno by¢ uznaniem obecnosci Boga w naszym zyciu

i wyrazenia wiary w moc Jego stowa oraz dziekczynienia za nie.

Rozdzielajacy czytania psalm responsoryjny stanowi odpowiedz na pierwsze
czytanie. Wazne jest, abySmy aktywnie wlaczyli si¢ w niego, kazdorazowo
wyspiewujac refren. W psalmach bowiem Dawid moca Ducha Swietego mowit
ustami samego Chrystusa, wyrazajac Go i nasza milos¢ do Niego w sposéb
szczegdlny, bowiem, jak mawial Ojciec Swiety Benedykt XVI, ,gdzie cztowiek

spotyka Boga, tam samo stowo juz nie wystarcza”.

Drugie czytanie, pochodzace z Nowego Testamentu, ma za zadanie ukazac
realizacje obietnicy zbawienia w naszym zyciu. Stanowi ono nauke i wsparcie
na codziennej drodze, a takze wezwanie do nawrdécenia oraz ukazanie rzeczywistej

obecnoéci Chrystusa i udzielanego nam przez Niego Ducha Swietego.

Nastepujaca w tym momencie Ewangelia jest najwazniejszym czytaniem
podczas Mszy. Dla okazania jej szacunku i podkreslenia szczeg6lnego charakteru
przyjmujemy postawe stojaca, odmiennie do wigkszosci Liturgii Stowa. Odczytanie

Ewangelii poprzedza aklamacja. Uzyte w niej hebrajskie , Alleluja”, czyli dostownie



»,Chwalcie Jahwe”, powinno wyraza¢ nasze uwielbienie zmartwychwstatego Pana
Jezusa, ktory chce do nas przemawiaé. Podobny, wielbiacy charakter maja réwniez
aklamacje ,,Chwata Tobie, Panie” oraz ,Chwata Tobie, Chryste”. Potréjny znak
krzyza - na czole, ustach i sercu, stanowi wyrazenie przez nas gotowosci do
przyjecia Ewangelii naszym umyslem (czolo), gloszenia jej (usta) oraz, przede
wszystkim, przyjecia jej do serca, zachowania i przestrzegania (serce). Kierowane do
nas stowa Ewangelii sa przeslaniem wygtaszanym przez samego Chrystusa, ktére
staje sie realizacja wszystkich wspominanych wczesdniej ,funkcji” Bozego stowa,
zaproszeniem do uczestnictwa w Przymierzu z Bogiem, a wiec i w tajemnicy

zbawienia.

Kolejnym bardzo istotnym elementem Liturgii Stowa jest homilia, ktéra ma na
celu wyjasni¢ wygloszone stowo Boze, ukazac jego aktualnos¢ oraz poméc wiernym
w przyswojeniu go do realiéw zycia. Zadaniem nas, zgromadzonych na liturgii, jest
zwlaszcza uwazne wystuchanie homilii, zachowanie wiary i otwartosci. Stowo
kaptana ma nas skfania¢ do refleksji, zacheca¢ do zmiany, do nawrdcenia i do
rzeczywistego odczucia obecnosci Boga w swoim zyciu, a réwniez do tego, aby
zgodnie ze stowami Chrystusa ,wzig¢ swéj krzyz na ramiona i péjs¢ za nim”,
uczestniczac tym samym w Bozym planie zbawienia. Gloszenie homilii jest wiec
zadaniem bardzo odpowiedzialnym, totez powinna ona zosta¢ przez kaznodzieje
rzetelnie przygotowana, bo tylko wéwczas spelnia swoja funkcje. Jednoczesnie
powinni$my pamietaé, Ze nasza postawa ma wplyw na gloszacego homilie kaptana.
Papiez Grzegorz Wielki byl wrecz zdania, ze Bég moze czasami odebra¢ stowo

gloszacemu ze wzgledu na brak wiary i zatwardziatos¢ serc stuchaczy.

Po homilii nastepuje wyznanie wiary, ktére stanowi nasza odpowiedz na
gloszone stowo, umocnienie wiary, a takze uczczenie misteriow wiary, ktére sa

celebrowane w Eucharystii.

Zwienczeniem Liturgii Stowa jest modlitwa powszechna, zwana tez modlitwa
wiernych. Wyraza si¢ w niej jedno z naszych najwazniejszych zadan, a jednoczeénie
przywilejow - modlitwa za siebie i za innych. Chcemy w niej prosi¢ w

najistotniejszych dla Kosciola i dla naszej wspOlnoty sprawach. Powtarzane



kazdorazowo ,Wystuchaj nas, Panie” powinno by¢ Swiadomym dotaczeniem

kazdego z nas do poszczeg6lnych intencji.
LITURGIA EUCHARYSTYCZNA

Nastepujaca w tym miejscu Liturgia Eucharystyczna jest Scisle zwigzana z
Liturgia Stowa. Ma to swoje Zrédta w kulturze, z ktérej wywodzi sie chrzescijaristwo.
Zawieranie przymierza polegalo w niej na odczytaniu go, a nastepnie
przypieczetowanie poprzez zlozenie ofiary. Podobnie dzieje sie¢ w przypadku
przymierza Boga z czlowiekiem. Wpierw odczytane zostaja czytania, ktére stanowia
ogloszenie przymierza oraz Liturgia Eucharystyczna, bezkrwawa ofiara Chrystusa,
stanowigca dopelnienie tegoz przymierza. Jakie ma to znaczenie dla naszego
uczestnictwa w Mszy? Ot6z Liturgia Stowa ma ukaza¢ nam wole Boga, przekazaé
Jego stowo. Nastepnie dopetnia sie ono w Liturgii Eucharystycznej, ktéra uobecnia
meke, Smier¢ i zmartwychwstanie Chrystusa, bedac jego bezkrwawa ofiarg.
Zwienczeniem staje sie Komunia Swieta, czyli wspdlna uczta przymierza, w ktorej

Niebo Iaczy sie z Ziemig, niejako wlaczajac nas do udziatu w Liturgii Niebieskie;j.

Pierwszym elementem Liturgii Eucharystycznej jest przygotowanie daréw.
Stanowi ono niejako symbol zjednoczenia Boga z czlowiekiem - Chrystusa z
Kosciotem. W czasie przygotowania darow prosimy Boga o przyjecie skltadanej mu

ofiary i wystuchanie naszego wotania.

Tutaj rozpoczyna sie centrum i szczyt calej Mszy, czyli Modlitwa
Eucharystyczna. Odmawia ja co prawda celebrans, ale powinnismy pamietad, ze jest
to modlitwa catego zgromadzenia, do ktérej winniémy sie duchowo wlaczyé.
Stanowi ona bowiem wyjscie naprzeciw Chrystusowi jako Temu, ktéry nadchodzi.
Przebieg Liturgii Eucharystycznej ma na celu podkreslenie naszej wdziecznosci

Bogu za historie zbawienia oraz zlozenie ofiary.

Pierwsza czescia Modlitwy Eucharystycznej jest prefacja, ktéra koncentruje sie
wladnie na wyrazeniu wdziecznosci. W Mszale Rzymskim jest wiele prefacji, a ich
dobor jest zalezny od dnia i okresu, i ma pomoéc nam w jeszcze lepszym zrozumieniu

liturgii danego dnia.



Potem nastepuje aklamacja ,Swiety, $wiety, swiety”, czyli pochodzacy
ze starozytnosci $piew, ktéry ukazuje, ze Eucharystia to nie tylko ziemska ofiara, ale

takze przedsmak liturgii niebiarnskie;j.

Po wykonanym $piewie odmawiania jest modlitwa z pro$ba o przemienienie
daréw chleba i wina w Cialo i Krew Chrystusa, zwana epikleza. Podkresla ona
obecnoé¢ Ducha Swietego w kazdej Eucharystii, przywotuje go jako Tego, ktérego
Moca dochodzi do niezrozumiatej dla naszych umystéw przemiany. Jest to
najistotniejszy moment kazdej Mszy Swietej, wiec powinniémy poswiecaé mu
szczeg6lng uwage, co niestety nie zawsze znajduje swoje odbicie w faktach ze
wzgledu na panujacy w kosciele chaos zwigzany ze zmiana postawy na kleczaca, tak
aby odda¢ uobecniajacemu si¢ Chrystusowi szczegélng czesé. Nalezy wiec nade
wszystko wystrzegac sie po$piechu w tak waznym fragmencie Liturgii. Widzac rece
kaptana wyciagniete nad darami i styszac wypowiadane w ramach epiklezy stowa,
pamietajmy, ze to wlasnie w tej chwili dokonuje sie bezkrwawa ofiara Chrystusa, na
ksztalt Jego ofiary na krzyzu przed dwoma tysigcami lat. Przyjmowana przez nas

postawa kleczaca réwniez powinnam stanowié¢ $wiadomy wyraz szacunku i adoracji

misterium Chrystusa.

Po epiklezie nastepuje przytoczenie stéw i czynnosci z Ostatniej Wieczerzy,
ktére dopelniaja dokonanie ofiary, ktéra zgodnie z nimi Chrystus nakazat
,sprawowaé¢ na swoja pamiatke”. Niemozliwe jest jednocze$nie ustalenie
konkretnego momentu przeistoczenia, co przez wiele lat bylo elementem sporu
miedzy Kosciolem wschodnim i zachodnim. Musimy pamietaé, ze Modlitwa
Eucharystyczna stanowi pewna calosé¢, ktéra ma przyblizy¢ nas do zjednoczenia z
Bogiem i wtasdnie na tym nalezaloby sie szczegdlnie skoncentrowac. Jest to moment,
kiedy powinnismy ofiarowac Bogu catych siebie i swoje zycie, aby zosta¢ przez niego
napetnionymi Duchem Swietym, ktéry zstepuje nie tylko na dary chleba i wina, ale

rOwniez na nas samych.

Dalsza czes¢ Modlitwy Eucharystycznej to modlitwa wstawiennicza, prosby
kierowane do Boga, dotyczace Kosciola, Swiata czy zmarlych, za ktérych

powinniSmy szczegolnie si¢ modli¢. Waznym wezwaniem jest rowniez prosba za



nas, aby$my zostali po §mierci dopuszczeni do wspélnoty Swietych. Jaki jest bowiem
cel naszego udzialu w kazdej Eucharystii? Nie jest nim bowiem jednorazowe
zjednoczenie z Bogiem ani przezycie pojedynczego , wydarzenia”. Czesto mozna
wrecz spotkaé opinie, ze kazda Msza jest ,taka sama”. Rzeczywistos¢ jest jednak
zupelnie inna - kazda Eucharystia jest kolejnym , przystankiem” na drodze do
osiagniecia zbawienia i to wlasnie ono powinno by¢ ostatecznym celem naszego

udziatu w kazdej Liturgii.

Podsumowaniem catej Modlitwy Eucharystycznej jest §piewana przez ksiedza
doksologia, ktéra oddaje Bogu chwale i niejako streszcza, jak powinna wygladaé

kazda Msza Swieta oraz zycie kazdego z nas.

Ostatnim podstawowym elementem kazdej Liturgii Eucharystycznej sa
Obrzedy Komunii. Rozpoczynaja sie one Modlitwa Pariska (,,Ojcze nasz”), ktoéra jest
jakby modlitwg Bozych dzieci, zgromadzonych przy Eucharystycznym stole.
Przekazywany nastepnie znak pokoju ma stworzy¢ i podkresli¢ nasza jednos¢, a tym
samym przygotowaé¢ nas na wspélne przystapienie do tego wlasnie stotu.
Zwieniczeniem tych przygotowan sa $piew ,Baranku Bozy”, ktéry przypomina
paschalny wymiar Eucharystii, tamanie Chleba przez kaplana, ktére symbolizuje
zjednoczenie w Ciele Chrystusa oraz modlitwa przed komunia, ktéra stanowi
zaproszenie na uczte, jaka jest Komunia Swie;ta, ajednoczesnie uznanie przez nas, ze

jestedmy grzeszni i niegodni, dziekujac Bogu za Jego taskawos¢ i milosierdzie.

Sama Komunia Swieta to w pewnym sensie zwieficzenie i podsumowanie calej
Mszy. Udzial w Eucharystii bez przyjecia Komunii jest niepelny, bowiem to wlasnie
w niej dochodzi do naszej duchowej przemiany poprzez przyjecie Ciata i Krwi
Chrystusa, ktore jednoczesnie maja stac sie pokarmem dla nas, stabych. Komunia nie
jest nagroda dla ludzi czystych i nieskazitelnych, ale wtasnie umocnieniem i
pokarmem dla kazdego z nas. Po raz kolejny wypowiedzenie stéw ,Amen”, tym
razem w odpowiedzi na slowa szafarza ,Cialo Chrystusa”, powinny by¢
wypowiedziane w pelni Swiadomie. Sa one wyznaniem wiary w obecnos¢ Chrystusa
w Eucharystii oraz zgoda na Jego zagoszczenie w naszym sercu, a tym samym zyciu.

Po udzieleniu Komunii wszystkim wiernym kaptan puryfikuje naczynia i odmawia



modlitwe po Komunii. To wtasnie ta oracja jest podsumowaniem wszystkich présb

zanoszonych przez wiernych i niejako podsumowaniem Liturgii Eucharystycznej.
OBRZEDY ZAKONCZENIA

Obrzedy zakoriczenia sa krétkie i proste, ale w swojej istocie réwniez maja
wplyw na nasze przezywanie Eucharystii i nie nalezy ich lekcewazy¢. Ich
najwazniejszymi elementami sg blogostawiefistwo i rozestanie. To pierwsze jest
poprzedzone stowami ,Pan z Wami”, ktére pojawiajq sie w liturgii czterokrotnie w
momentach szczegdlnie waznych. Tak wlasnie jest rowniez tutaj. Blogostawieristwa
ma bowiem stanowi¢ prosbe o to, aby Bog mial w swojej opiece i prowadzit ku

zbawieniu wszystkich wiernych.

Eucharystie koriczy formutla rozestania ,IdZcie w pokoju Chrystusa” lub inna
podobna. Stanowi ona wezwanie, aby$Smy trwali na modlitwie i glosili Dobra
Nowine $wiatu, zgodnie ze skierowanymi przez Jezusa do apostotéw stowami
,IdZcie na caly Swiat i gloscie Ewangelie wszelkiemu stworzeniu”, co podkresla
bardzo wazny, misyjny charakter kazdej Eucharystii. ,Pokéj Chrystusa” to ten sam
pokdj, ktory Chrystus otrzymat i ofiarowal Apostotom, a na koncu kazdej Mszy
Swietej chce ofiarowac réwniez nam. Stanowi to podkreélenie, ze Eucharystia nie
powinna stanowic¢ tylko odrebnego wydarzenia oderwanego od naszego zycia, ale
jego integralng czesc¢ i dopelnienie. Tym samym podkresla istote calej Mszy i naszego

j€j przezywania.
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